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Com o crescente desenvolvimento e evolugdo do espaco urbano, verifica-se também um
aumento nos impactos decorrentes das acdes humanas sobre 0s recursos naturais. Desta
forma, percebe-se que muitas técnicas construtivas e materiais sustentaveis vém surgindo para
minimizar os danos causados ao meio ambiente, a exemplo do muito conhecido e utilizado,
mas pouco executado na regido de Cruz Alta e interior do estado do Rio Grande do Sul, a
cobertura verde, ou também, telhado verde. Esta consiste em uma valiosa solugdo para o
plantio de vegetacao sobre uma superficie impermeavel nas coberturas das edificacdes (lajes e
telhados), que apresenta melhoria no conforto acustico e térmico do interior da edificacao e
consequentemente na eficiéncia energética, aléem de tornar-se benéfica e necessaria nos
grandes centros urbanos que se deparam com a poluicdo ambiental, ilhas de calor e as
enchentes em decorréncia do ineficiente sistema de escoamento das aguas pluviais. Cabe
salientar que as coberturas verdes, dependendo da forma como sdo executadas, até mesmo
com a possibilidade de transito de pessoas, poderdo vir a conferir um efeito estético
satisfatorio de paisagem aliada a um contexto natural, a renovacdo do ar e a promoc¢édo de
espacos verdes agradaveis para o convivio. Constituida por varias camadas de materiais, este
tipo de cobertura exige uma boa impermeabilizacéo, irrigacdo e conducdo das aguas pluviais.
Sabe-se que em diversos paises essa técnica vem sendo amplamente utilizada, porém no
Brasil batalha-se para a sua difusdo o que requer, em paralelo, um processo de
conscientizacdo. Por isso, a educacdo ambiental torna-se necessaria para 0s cidaddos e
profissionais que almejam um futuro sustentavel com uma melhor qualidade de vida. Assim,
evidencia-se que a educacdo ambiental visa despertar, estimular e divulgar a preocupacao
coletiva e individual frente as questdes ambientais e sociais, em busca do desenvolvimento
sustentavel. Portanto, a metodologia se apresenta através da revisao de literatura, avaliando e
destacando o conhecimento relevante sobre o tema, para entdo ampliar o aprendizado dos
autores e oportunizar a divulgacdo do assunto. Desse modo, o estudo possibilitou a
compreensdo de que em cidades com porte e densidade populacional elevada possuem
empresas e profissionais que desenvolvem projetos com coberturas verdes, visando a
educacéo e a sustentabilidade. No entanto, as cidades do interior dos estados com populagéo
inferior, ainda ndo adotam ou utilizam pouco esta técnica, devido a baixa aceitacdo cultural
por parte da populacéo e a falta de profissionais e mao de obra que dominem seu projeto e
execucdo, levando a tornar-se insustentavel a aplicagdo se os materiais e a execuc¢do forem
importados de regides distantes. Portanto, o telhado verde apresenta-se como uma entre varias
formas de propagar a sustentabilidade, auxiliando na redugéo dos impactos ambientais em
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meio urbano. Logo, almeja-se que ndo venha a tardar a propagacdo da discutida técnica
ecoldgica somente com a ocorréncia de fatos ambientais cadticos, mas sim, como forma de
planejamento urbano.



